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Abstract: 

Qæ.±À. ºÀ¢£ÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¢£ÉÃ¼À£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå PÁ®WÀlÖzÀ ±ÉæÃµÀ× 
ªÀZÀ£ÀPÁgÀ£ÉAzÀÄ ¥Àæ¹¢Þ ¥ÀqÉ¢zÀÝ PÀ« ¸ÀªÀðdÕ. ¸ÀªÀðdÕ£ÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ CvÀåAvÀ ¥ÁææaÃ£À 
bÀAzÉÆÃgÀÆ¥ÀªÁzÀ ªÀÄÆgÀÄ ¸Á°£À ¥ÀzÀåzÀ°è C¥ÁgÀªÁzÀ ¯ÉÆÃPÀeÁÕ£À, ¥ÁArvÀåªÀ£ÀÄß 
ªÉÄgÉ¢zÁÝgÉ. ¸ÀªÀðdÕ£À ºÀÄlÄÖ, ¨Á®å ²PÀëtzÀ §UÉÎ ¤RgÀªÁzÀ ªÀiÁ»wUÀ½®è¢zÀÝgÀÆ DvÀ£À 
ªÀZÀ£ÀUÀ¼À »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ C§®ÆgÀÄ CxÀªÁ CA§®Æj£À ªÀiÁ½ ªÀÄvÀÄÛ 
¨ÁæºÀät£ÁVzÀÝ ªÀÄ®ègÀ¸ÀgÀ ¸ÀAvÁ£ÀªÁVzÀÝ EªÀ£ÀÄ vÁ¬Ä vÀAzÉUÀ¼À ¦æÃw¬ÄAzÀ ªÀAavÀ£ÁV 
¸ÀªÀiÁdzÀ PÀÆ¸ÁV ¨É¼É¢gÀ¨ÉÃPÀÄ ¸À£Áå¹AiÀiÁV C É̄zÁqÀÄvÁÛ ©üPÉë ¨ÉÃqÀÄvÁÛ HgÀÆgÀÄ 
C¯ÉzÁqÀÄvÀÛ PÁ® PÀ¼É¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. «±Á®ªÁzÀ dUÀwÛUÉ Cw aPÀÌªÀAiÀÄ¹ì£À°èAiÉÄÃ vÉgÉzÀÄPÉÆAqÀ  
¥ÀjuÁªÀÄªÁV ¯ÉÆÃPÁ£ÀÄ¨sÁªÀ, dUÀwÛ£À «±Á® w¼ÀÄªÀ½PÉ, ªÉÊgÁUÀå, ¤Ãw¨ÉÆÃzsÀ£É ºÁUÀÆ 
¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ¼ÀPÀ½UÀ¼ÀÄ DvÀ£À ªÀZÀ£ÀUÀ¼À°è JzÀÄÝ PÁtÄvÀÛªÉ. 

 

Keywords: ¸ÀªÀðdÕ, PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå, £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå, ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ. 
 

¦ÃpPÉ  
Qæ.±À 21£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀªÀÅ «eÁÕ£À ªÀiÁ»w-vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À AiÀÄÄUÀ, EAzÀÄ «zÉå, GzÉÆåÃUÀ, 

ªÁå¥ÁgÀ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ  PÁgÀtUÀ½AzÀ UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ d£ÀgÀÄ ¥ÀlÖtzÀ fÃªÀ£ÀzÀvÀÛ 
DPÀ¶ðvÀgÁUÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ  ºÀ½îUÀ¼É¯Áè ¢°èUÀ¼ÁV §zÀ¯ÁUÀÄvÁÛ DzsÀÄ¤PÀ fÃªÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß 
gÀÆrü¹PÉÆ¼ÀÄîwÛªÉ. EA¢£À d£ÀgÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¥Àæ±ÁAvÀ ªÁvÁªÀgÀt¢AzÀ zÀÆgÁV zÉÊ»PÀ 
¥Àj±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ £ÁdÆQ£À §zÀÄQUÉ zÁAUÀÄr¬ÄqÀÄwÛzÁÝgÉ. £ÀUÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ 
¸ËPÀAiÀÄðUÀ½UÉ ªÀiÁgÀÄºÉÆV C°èAiÀÄ fÃªÀ£À ±ÉÊ°UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è 
‘DgÉÆÃUÀåªÉÃ ¨sÁUÀå’ JA§ ¯ÉÆÃPÉÆÃQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤®ðQë¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ¤¸ÁéxÀð ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, 
GzÁgÀ aAvÀ£É, ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ J®èªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ ªÁå¥Áj ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, ¸ÀÄR¯ÉÆÃ®Ä¥ÀvÉ, 
¨sÉÆÃUÀzÀ §zÀÄQ£À  fÃªÀ£ÀPÉÌ ªÀÄgÀÄ¼ÁVzÁÝgÉ ªÀiÁvÀæªÀ®è  ¤gÀxÀðPÀvÉAiÀÄ PÀqÉUÉ ¥ÀAiÀÄt 
¨É¼É¹zÁÝgÉ. ¸ÀzÁ MvÀÛqÀ, DvÀAPÀUÀ½UÉ vÀÄvÁÛV ºÀ®ªÀÅ §UÉAiÀÄ UÀA©üÃgÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ M¼ÀUÁV 
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£ÀgÀPÀ̧ ÀzÀÈ±À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ‘wæ¥À¢ ¸ÁªÀiÁædåzÀ ZÀPÀæªÀwð’ JAzÉÃ SÁåvÀ£ÁVzÀÝ 
¸ÀªÀðdÕ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ, 

¸ÀªÀðdÕ£ÉA§ÄªÀ£ÀÄ UÀªÀð¢AzÁzÀªÀ£ÉÃ 
¸ÀªÀðgÉÆ¼ÀUÉÆAzÉÆAzÀÄ £ÀÄrUÀ°vÀÄ «zÉåAiÀÄ 
¥ÀªÀðvÀªÉÃ DzÀ  ¸ÀªÀðdÕ 
J£ÀÄßªÀ°è Cw «£ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÉÄgÉAiÀÄÄªÀ PÀ«. ‘DqÀÄªÀÄÄlÖzÀ ¸ÉÆ¦à®è’ J£ÀÄßªÀ 

£ÁtÚrAiÀÄAvÉ fÃªÀ£ÀzÀ J¯Áè PÉëÃvÀæUÀ¼À PÀqÉ vÀ£Àß aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀjAiÀÄ©nÖzÁÝ£É. PÀ£ÀßqÀ 
£Ár£À d£ÀªÀÄ£ÀzÀ°è ºÀÄzÀÄVzÀÝ CeÁÕ£ÀzÀ PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄ eÁÕ£ÀzÀ ºÀtvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¨É¼ÀVzÁÝ£É. ºÁUÁVAiÉÄÃ vÉ®ÄV£À PÀ« ªÉÃªÀÄ£À, vÀ«Ä½£À wgÀÄªÀ¼ÀÄîªÀgï »A¢AiÀÄ PÀ©ÃgÀgÀAvÉ 
CªÀgÀ ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ £Ár£ÁzÀåAvÀ d£ÀªÀÄ£ÀzÀ°è EA¢UÀÆ ºÀ¹gÁVAiÉÄÃ G½¢ªÉ. 

¥Àæ À̧ÄÛvÀ J®ègÀzÀÄÝ MvÀÛqÀªÀÄAiÀÄ fÃªÀ£À. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ MA¢¯ÉÆèAzÀÄ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ 
DgÉÆÃUÀåzÀ §UÉÎ ¤®ðPÀëöå ªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀåPÁÌV 
DºÁgÀ¥ÀzÀÞw §UÉÎ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á ªÀÄÄRå‛. aAvÉ ªÀÄgÉAiÀÄ®Ä ºÀ¹ªÁUÀ¢zÀÝgÀÆ 
w£ÀÄßªÀ VÃ½UÉ ©¢ÝzÁÝgÉ. E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ ºÀ¹zÀgÀÆ GtÚzÉ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ FqÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÁgÀt ¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ. F ¤nÖ£À°è ¸ÀªÀðdÕ£À ªÀZÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 

ºÀ¹AiÀÄ¢gÉ Gt¨ÉÃqÀ, ºÀ¹zÀÄ ªÀÄwÛgÀ É̈ÃqÀ 
©¹¨ÉÃqÀ vÀAUÀ¼ÀÄt¨ÉÃqÀ ªÉÊzÀå£À 
UÀ¸ÀuÉ ¨ÉÃqÉAzÀ ¸ÀªÀðdÕ. 
DgÉÆÃUÀå «eÁÕ£ÀªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ CrUÉ ªÀiÁrzÀ DgÀÄ UÀAmÉUÀ¼À M¼ÀUÉ CzÀ£ÀÄß 

¸ÉÃ«¸À̈ ÉÃPÀÄ. vÀAUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÁxÀð w£Àß¨ÁgÀzÀÄ. ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ©¹ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ w£Àß¨ÁgÀzÀÄ. 
»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ £Á±ÀªÁV £ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÉÊzÀåjUÉ ºÀt vÉgÀ É̈ÃPÁUÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ £ÁªÀÇ C£ÁgÉÆÃUÀå¢AzÀ fÃªÀ£À 
£ÀqȨ́ À É̈ÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

ºÀ¹AiÀÄ¢zÀÝgÀÆ w£ÀÄßªÀÅzÀÄ, ºÀ¹ªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ Cw ©¹AiÀiÁzÀ E®èªÉÃ vÀAUÀ¼ÀÆl 
DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀÄzÀ®è JA§ DvÀ£À C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ £ÀÄrUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¤ÃAiÀÄªÁVªÉ. 
DgÉÆÃUÀå¢AzÀgÀ®Ä £ÀªÀÄä DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ PÀæªÀÄ ¸Àj E®èzÉÃ ºÉÆÃzÀgÉ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ªÉÊzÀågÀ 
§½ JqÀvÁPÀ̈ ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ JA§ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ JZÀÑjPÉAiÀÄ UÀAmÉAiÀÄAwªÉ. ‚Hl§®èªÀ¤UÉ 
gÉÆÃUÀ«®è, ªÀiÁvÀÄ §®èªÀ¤UÉ dUÀ¼À«®è‛ JA§ ªÀiÁvÀÄ CwÃ d£À¦æAiÀÄªÁzÀÄzÀÄ. M¨ÉÆâ§âgÀ 
fÃtð±ÀQÛ, zÉÃºÀ¥ÀæPÀÈw MAzÉÆAzÀÄ §UÉAiÀÄ°ègÀÄvÀÛªÉ. JµÀÄÖ wAzÀgÀÆ CgÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ±ÀQÛ 
PÉ®ªÀjVzÀÝgÉ, ºÀ¹ªÉ DUÀzÉÃ MzÁÝqÀÄªÀgÀ ¥Àj¹Üw E£ÀÆß PÉ®ªÀjVgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀªÀjUÉ 
ªÀÄ®§zÀÞvÉAiÀÄÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV PÁqÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆwÛUÉ ¸ÀjAiÀiÁV Hl, DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ°è 
ºÀ¹gÀÄ ¸ÉÆ¥ÀÄà, vÀgÀPÁj, ºÀtÄÚ £Áj£ÀA±À¢AzÀ PÀÆrgÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ºÉÃgÀ¼ÀªÁV 
¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ..... EªÀÅUÀ½zÀÝgÉ ¸Àȩ́ ÀÜ fÃªÀ£À, E®è¢zÀÝgÉ gÉÆÃVµÀ× §zÀÄPÀÄ PÀnÖlÖ §ÄwÛ, 

http://www.srujani.in/
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GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀå PÉ®ªÀjUÉ ªÀgÀzÁ£ÀªÁVzÀÝgÉ C£ÁgÉÆÃUÀå ±Á¥À JA§ÄzÀAvÀÆ J®ègÀÆ 
M¥ÀÄàªÀ ªÀiÁvÀÄ. EAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄß  ºÉÆA¢ £ÀgÀ¼ÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀðdÕ£ÀÄ »ÃUÉ ¸ÀÆa¹zÁÝ£É. 

ºÀ¤AiÀÄ¢gÉ PÀqÀÄUÁAiÀÄÝ ©¹¤ÃgÀ 
PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÀ¹ªÀPÀÄÌ/¹PÀÌ ªÀÄ®ªÀPÀÄÌ 
zÉÃºÀªÀÅ ¸À¹£ÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÀðdÕ 
©¹¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ fÃtðQæAiÉÄ ZÉ£ÁßV DUÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀÄ®§zÀÞvÉAiÀÄÄ 

PÀÆqÀ zÀÆgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ JA§ DvÀ£À C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ vÉUÉzÀÄ ºÁPÀÄªÀAw®è. 
EAzÀÄ £ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ D¸ÀàvÉæUÀ¼À°è ªÉÆ¼ÉgÉÆÃUÀzÀ ±À¸ÀÛç aQvÉìUÉ §AzÀªÀgÀ 
AiÀÄªÀÄAiÀiÁvÀ£É ºÉÃ¼ÀwÃgÀzÀÄ. ¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°èAiÀÄÆ f¥ÀÄtvÀ£À, £Áj£ÀA±ÀzÀ vÀgÀPÁj, 
ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ §gÀÄªÀ F PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÁPÀµÀÄÖ d£ÀjUÉ eÁUÀÈw 
EgÀÄªÀÅ¢®èªÉA§ÄzÀÄ CPÀëgÀ±ÀB ¤d. gÉÆÃUÀ §gÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ GvÀÛªÀÄ vÁeÁ DºÁgÀ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ CzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀgÀ CjªÀÅ £ÀªÀÄVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

ºÉÆmÉÖ vÀÄA¨Á GAqÀÄ vÀPÀëtªÉÃ ªÀÄ®V UÀqÀzÁÝV ¤¢æ¸ÀÄªÀÅzÀÆ PÀÆqÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ 
C¥ÁAiÀÄPÁj. ºÁUÉAiÉÄÃ ¤¢æ¸ÀÄªÁUÀ JqÀUÀqÉ ªÀÄ®V §®UÀqÉ K¼ÀÄªÀÅzÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ 
DgÉÆÃUÀåPÉÌ §ºÀ¼À M¼ÉîAiÀÄzÀÄ JA§ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀV£À ªÀZÀ£ÀªÀÅ ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. 

GAqÀÄ PÉAqÀªÀPÁ¹ /GAqÀÄ±ÀvÀ¥ÀxÀ £ÀqÉzÀÄ 
GAqÀÄ JqÀzÀ/ªÀÄUÀÎ®° ªÀÄ®UÉ 
ªÉÊzÀå£À s̈ÀAqÁl«®è ¸ÀªÀðdÕ 
J£ÀÄßªÀ°è HlªÁzÀ £ÀAvÀgÀ gÁwæ¬ÄrÃ zÉÃºÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀlÄªÀnPÉ EgÀzÀ PÁgÀt 

wAzÀzÀÄÝ fÃtðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ªÀÄ®UÀÄªÀ JgÀqÀjAzÀ ªÀÄÆgÀÄ UÀAmÉ ªÉÆzÀ®Ä Hl 
ªÀiÁqÀÄªÀ C¨sÁå À̧ GvÀÛªÀÄªÉAvÀ®Æ, s̈ÉÆÃd£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÆ 
ªÉÊzÀågÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÁzÁUÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ §UÉAiÀÄ PÁ¬Ä¯É CAzÀgÉ gÀPÀÛzÀ MvÀÛqÀ, 
ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ, ºÀÈzÀAiÀÄ ¸ÀA§A¢ü PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ vÀÄvÁÛUÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄ PÀrªÉÄ JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
ªÉÄÃ°£À ªÀZÀ£ÀªÀÅ ¸ÀÄálUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ C« s̈ÀPÀÛ PÀÄlÄA§zÀ ¥Àj¸ÀgÀ¢AzÀ zÀÆgÀªÁV £ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ 
«zÁåªÀAvÀ d£ÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀV£À ¤gÀAvÀgÀ zÀÄrªÉÄUÉ vÀªÀÄä£ÀÄß MrØPÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
ªÁgÀzÀ DgÀÄ ¢£ÀUÀ¼À AiÀiÁAwæPÀ fÃªÀ£À¢AzÀ ¨ÉÃ¸ÀvÀÄÛ ªÁgÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ 
zÀÄrzÀÄ UÀ½¹zÀ ºÀtªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉUÁV ¤Ãj£ÀAvÉ RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ºÉÆÃmÉ¯ï, 
gÉ¸ÉÆÖÃgÉAmï, ªÀiÁ¯ïUÀ¼À°è CqÁØqÀÄªÀÅzÀÄ PÀtÂÚUÉ PÀAqÀ gÀÄaPÀgÀªÁzÀ ªÀÄ¸Á¯É ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 
(¦eÁÓ, §UÀðgï, UÉÆÃ©ªÀÄAZÀÆj, £ÀÆåqÀ¯ïì EvÁå¢) ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀAvÀgÀ 
C£ÁgÉÆÃUÀå¢AzÀ ªÉÊzÀågÀ §½ ¸ÀÄ½zÁqÀÄªÀÅzÀÄ EwÛÃaUÉ wÃgÁ ¸ÁzsÁgÀt «ZÁgÀªÁVzÉ. 
PÀrªÉÄ w£ÀÄßªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁV §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ JA§ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ aAvÀ£É¬ÄAzÀ 
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ºÉÆgÀªÀÅ½zÀ «zÁåªÀAvÀ, CPÀëgÀ¸ÀÜ ºÁUÀÆ ªÀÄzsÀåªÀÄ ªÀUÀðzÀ d£À ºÁUÀÆ ±Àæ«ÄPÀ ªÀUÀðªÀÇ 
PÀÆqÀ £Á°UÉAiÀÄ ZÀ¥À®PÉÌ FqÁV ¨ÉÆfÓ¤AzÀ §¼À®ÄwÛzÁÝgÉ. DgÉÆÃUÀå, DAiÀÄÄ¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄªÀAvÀºÀ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉwzÁÝgÉ. EAvÀªÀgÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¸ÀªÀðdÕ£ÀÄ »ÃUÉ 
ºÉÃ½zÁÝ£É. 

PÀZÉÑ£Á®UÉ ªÀÄ£ÀªÀÅ EZÉÑAiÀÄ°è E¢ÝºÀgÉ 

£ÀÄZÀÄÑ ªÀÄfÓUÉ »vÀªÀPÀÄÌ/DAiÀÄÄµÀå 

ºÉZÁÑUÀ®PÀÄÌ ¸ÀªÀðdÕ 

¢£À ¤vÀåzÀ DºÁgÀzÀ°è £ÀÄZÀÑQÌ CA§°, ªÀÄfÓUÉAiÀÄ ¸ÉÃªÀ£É £ÀªÀÄä fÃtð ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉaÑ À̧ÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß ºÀUÀÄgÀªÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. PÁ¬Ä¯É gÀ»vÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ 
¸ÁzsÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß E°è zÀÈqsÀ¥Àr¹zÁÝ£É. 

zsÁ£ÀåUÀ¼À°è ¹jzsÁ£ÀåUÀ¼ÁzÀ £ÀªÀuÉ, ¸ÀeÉÓ, HzÀ®Ä EvÁå¢UÀ¼ÀÄ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁVªÉ. 
¹jzsÁ£ÀåUÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÀAqÀ CªÉÄÃjPÀzÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀÈ¶ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 2023 £ÀÄß 
‚CAvÀgÀgÁ¶æöÖÃAiÀÄ ¹jzsÁ£ÀåUÀ¼À ªÀµÀð‛ JAzÀÄ WÉÆÃµÀuÉ ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁVzÉ. 
¨ÉÆfÓ¤AzÀ ºÀ®ªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ vÀÄvÁÛV §¼À®ÄªÀªÀgÀÄ EAzÀÄ ªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉAiÀÄ ªÉÄÃgÉUÉ 
DºÁgÀ ¥ÀxÁå£Àå (qÀAiÀÄmï) PÉÌ ªÉÆgÉºÉÆÃVzÁÝgÉ. C®èzÉ ¹jzsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
fÃtðªÁUÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀvÀéAiÀÄÄvÀ DºÁgÀªÁV UÀnÖªÀÄÄmÁÖV §zÀPÀ®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVªÉ. 

£ÁªÀÅ §¼À À̧ÄªÀ zsÁ£ÀåUÀ¼À°è CQÌVAvÀ eÉÆÃ¼À, eÉÆÃ¼ÀQÌAvÀ®Æ gÁV §ºÀ¼À ±ÉæÃµÀ× J£ÀÄßªÀ 
ªÀiÁvÀ£ÀÄß C®èUÀ¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀÄ. »ÃVzÀÝgÀÆ CQÌAiÀÄ£ÀÄß C£ÀßzÀ zÀ±ÁªÀvÁgÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è avÁæ£Àß, 
ºÀÄ½AiÀÄ£Àß, ªÉÆ¸ÀgÀ£Àß EvÁå¢AiÀiÁV £ÁªÀÅ ¥Àæw¤vÀå ¥Àæw ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è §¼À À̧ÄwÛzÉÝÃªÉ. £ÉÆÃqÀ®Ä 
¨É¼ÀîVzÀÄÝ J®ègÀ£ÀÆß DPÀ¶ð¸ÀÄªÀ CQÌAiÀÄ°è À̧vÀé«®è JA§ªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀðdÕ£ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ 
w½¹zÁÝ£É. 

CQÌAiÀÄ£ÀÄ GA§ÄªÀ£ÀÄ ºÀQÌAiÀÄAvÁUÀÄªÀ£ÀÄ. 
¹PÀÄÌgÉÆÃUÀzÀ°/ªÉÊzÀå¤UÉ 
gÉÆPÀÌªÀ¤PÀÄÌvÀ°gÀÄªÁ ¸ÀªÀðdÕ 
CxÀð¥ÀÆtðªÁzÀ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÀvÀÛzÀ ºÉÆlÖ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV vÉUÉzÀÄ ¥Á°¸ï 

CQÌAiÀÄ£ÀÄß JµÀÄÖ PÀrªÉÄ §½¹zÀgÉ CµÀÄÖ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ E®è¢zÀÝ°è £Á£Á SÁ¬Ä É̄UÀ½UÉ FqÁV 
ªÉÊzÀåjUÉ ªÀåxÀðªÁV ºÀtªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£À£À ªÀiÁr¸ÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÄß 
eÉÆÃ¼À, ¨É®è, É̈Ã¼ÉAiÀÄAvÀºÀ ¥Ë¶×PÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßªÀªÀgÀÄ ¢ÃWÀðPÁ® UÀnÖAiÀiÁV 
¨Á¼ÀÄªÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ‘eÉÆÃ¼ÀªÀ£ÀÄ wAzÀªÀgÀÄ vÉÆÃ¼ÀzÀAvÁUÀÄªÀgÀÄ’ JA§ ªÀZÀ£ÀzÀ°è 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄzsÀå PÀ£ÁðlPÀ ºÁUÀÆ GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ HlzÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è eÉÆÃ¼ÀzÀ 
gÉÆnÖ ºÁUÀÆ §UÉ §UÉAiÀÄ ¸ÉÆ¥ÀÄà vÀgÀPÁjUÀ¼À ¥À®åUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ DºÁgÀzÀ §¼ÀPÉ wÃgÁ 
¸ÁªÀiÁ£Àå JA§ÄªÀÅzÀ®èzÉÃ C°è CQÌ §¼ÀPÉ PÀrªÉÄ JA§ÄzÀÄ  UÀªÀÄ£ÁºÀð. 
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‚gÁªÀÄzsÁ£Àå ZÀjvÉ‛ AiÀÄ°è PÀ£ÀPÀzÁ¸ÀgÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ ²æÃªÀÄAvÀ ºÁUÀÆ §qÀªÀgÀ°è AiÀiÁgÀÄ 
¸ÀvÀéAiÀÄÄvÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸À®Ä ¸ÁAPÉÃwPÀªÁV gÁV ªÀÄvÀÄÛ §vÀÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ²æÃgÁªÀÄ£ÀÄ 
JgÀqÀÆ zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉgÉªÀÄ£ÉAiÀÄ°èj¹ C£ÀAvÀgÀ §AzÀÄ ¨ÁV®Ä vÉUÉzÀÄ ¥Àj²Ã°¹zÁUÀ 
CQÌAiÀÄÄ ±ÀQÛ»Ã£ÀªÁV, gÁV UÀnÖªÀÄÄmÁÖVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß zÀÈqsÀ¥Àr¹ §qÀªÀgÀ DºÁgÀªÁzÀ 
gÁVAiÉÄÃ ±ÉæÃµÀ× JA§ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. gÁV C£ÉÃPÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ 
¥ÀjºÁgÀªÁVzÀÄÝ,  ºÉZÀÄÑ ¥Ë¶×PÀªÁzÀ zsÁ£ÀåªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂvÀªÁVzÉ. CzÀgÀAvÉ gÁVAiÀÄ §¼ÀPÉ 
DgÉÆÃUÀåzÀ zÀÈ¶×¬ÄAzÀ ¸ÀªÀðjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ JA§  C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß 

gÁVAiÀÄ£ÀÄ GA§ÄªÀ ¤gÉÆÃV JAzÉ¤¸ÀÄªÀ£ÀÄ 
gÁVAiÀÄÄ ¨sÉÆÃVUÀ½UÀ®è/ §qÀªÀj 
UÁV ¨É¼É¢ºÀÄzÀÄ ¸ÀªÀðdÕ 
ªÉÄÃ°£À ªÀZÀ£ÀzÀ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ zÀÄrzÀÄ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀgÁV §zÀÄPÀÄªÀ 

EZÉÑªÀÅ¼ÀîªÀgÉ®ègÀÆ »lÄÖ-¸ÉÆ¥ÀÄà w£Àß¨ÉÃPÀÄ JA§ £ÀªÀÄä d£À¥ÀzÀgÀ £ÀA©PÉUÉ ºÀwÛgÀzÀ 
¤zÀ±Àð£ÀªÁVzÉ. gÉÆÃUÀ«®èzÉ ¤gÉÆÃVAiÀiÁVgÀ®Ä §qÀd£ÀgÀ ¢£À ¤vÀåzÀ DºÁgÀªÁzÀ 
gÁVAiÉÄÃ ¸ÀºÀPÁj JA§ÄªÀÅzÀÄ E°è ¸ÀàµÀÖUÉÆArzÉ. 

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÁzÀ £ÁªÀÅ ¥ÀAZÀ̈ sÀÆvÀUÀ½AzÁzÀ zÉÃºÀPÉÌ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ 
VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÉÃ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ gÉÆÃUÀ §AzÀ ªÉÄÃ É̄ 

£ÀgÀ¼ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ gÉÆÃUÀ §gÀzÀAvÉ (Prevention is better than cure) vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ 
GvÀÛªÀÄ. CzÀ®èzÉÃ £ÁªÀÅ CrUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¥Àæw¤vÀå §¼À À̧ÄªÀ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À°è 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ (gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ) ±ÀQÛ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ ¸ÀªÀð«¢vÀ. F eÁÕ£À¢AzÀ 
£ÀªÀÄä DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀzÁ PÁ¥Ár PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. E®è¢zÀÝgÉ DzsÀÄ¤PÀ dUÀwÛ£À ªÉÊzÀågÀÄ 
¤ÃqÀÄªÀ ªÀiÁvÉæ ¹ÃzÁ ªÉÊPÀÄAoÀPÉÌ AiÀiÁvÉæ ªÀiÁr À̧ÄvÀÛzÉ JAzÀÄ «qÀA© À̧ÄªÀ DvÀ£À 
¯ÉÆÃPÁ£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀZÀ£ÀªÀÅ »ÃVzÉ. 

vÀPÀÌ VqÀ¢AzÀ gÀÄeÉ ¥sÀPÀÌ£É CqÀVºÀÄzÀÄ 

vÀPÁÌzÀ VqÀªÀ PÉÆqÀ®jAiÀÄzÀªÀ£À 

ªÀiÁvÉæ ªÉÊPÀÄAoÀ AiÀiÁvÉæ ¸ÀªÀðdÕ 

»ÃUÉ ¸ÀªÀðªÀ£ÀÄß §®è ¸ÀªÀðdÕ PÀ«AiÀÄÄ DgÉÆÃUÀåzÀ zÀÈ¶×¬ÄAzÀ ºÉÃ½gÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ, 
¤ÃrgÀÄªÀ ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ PÁ®, zÉÃ±À, d£ÁAUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀ ¸ÁªÀðwæPÀ ¸ÀvÀåUÀ¼ÁV ¥ÀæwAiÉÆ§â 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À PÀ£À¸ÁzÀ DgÉÆÃUÀåAiÀÄÄvÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä zÁj ¢Ã¥ÀUÀ¼ÁVªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
AiÀiÁgÀÆ C®èUÀ¼ÉAiÀÄ¯ÁgÀgÀÄ. DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÁV CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀZÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
¤ÃrgÀÄªÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß EA¢UÀÆ ªÉÊzÀågÀÄ ¥ÀÄ¶×ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ 
ªÀÄºÀvÀé¥ÀÆtðªÁVzÀÄÝ, CªÀ£À C¥ÁgÀªÁzÀ ¯ÉÆÃPÁ£ÀÄ¨sÀªÀ ºÁUÀÆ ¥ÁArvÀå¥ÀÆtðªÁzÀ 
eÁÕ£À¢AzÀ¯ÉÃ ¸ÀªÀðdÕ JA§ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¸ÁxÀðPÀ¥Àr¹PÉÆArzÁÝ£É. 
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