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Abstract: 
±ÀgÀtgÀ°èAiÉÄÃ ªÀÄºÁ±ÀgÀt£ÁzÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ¢£À¤vÀå PÁAiÀÄPÀzÉÆA¢UÉ zÁ¸ÉÆÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ 

C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄAl¥ÀzÀ°è s̈ÁUÀªÀ»¹ ºÀ®ªÁgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ±ÀgÀt ±ÀgÀuÉAiÀÄgÀ eÉÆvÉ ZÀað À̧ÄwzÀÝgÀÄ. 
ZÀZÉðAiÀÄ eÉÆvÉUÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÀÇ £ÀqÉAiÀÄÄwvÀÄÛ.  ¥ÀæZÁgÀPÁÌV AiÀiÁgÁågÀÄ 
AiÀiÁªÀ-AiÀiÁªÀ ¢PÀÄÌUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀÄAl¥ÀzÀ°èAiÉÄÃ ¤tð¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. 
»ÃUÉ ¥ÀæZÁgÀPÁAiÀÄð s̈ÀgÀ¢AzÀ ¸ÁVvÀÄÛ.  EzÀjAzÁV ¸Á«gÁgÀÄ d£ÀgÀÄ PÀ¯ÁåtPÉÌ 
DUÀ«Ä À̧vÉÆqÀVzÀgÀÄ.  EzÀjAzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀ ªÀÄAl¥ÀzÀ  ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ ºÉZÀÑvÉÆqÀVvÀÄ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
¯ÉÃR£ÀzÀ°è ªÀÄºÁ£ï ªÀZÀ£ÀPÁgÀ ²ªÀ±ÀgÀt ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ ªÀZÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀªÁqÀUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ 
ªÀÄºÀvÀévÉAiÀÄ£ÀÄß ZÀað À̧¯ÁVzÉ. 
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¦ÃpPÉ  
ºÀ£ÉßgÀqÀ£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ²ªÀ±ÀgÀtgÀÄ PÉÊUÉÆAqÀ ¤®ÄªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è CªÀÄÆ¯ÁUÀæ 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÉ PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ. C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÄAl¥ÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝ «ZÁgÀUÉÆÃ¶×AiÀÄ°è 
«ZÁgÀªÀÄAxÀ£ÀªÁV ±ÀgÀt-±ÀgÀuÉAiÀÄgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ vÀ®Ä¥ÀÄwvÀÄÛ. »ÃUÉ ZÀZÉð 
£ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄAl¥ÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÁAiÀÄðPÀ̄ Á¥ÀUÀ¼ÀÄ 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÀUÉ zsÀªÀÄð ¥ÀæZÁgÀ PÁAiÀÄðªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝ  J¯Áè 
±ÀgÀtgÀÄ §ºÀ¼À AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ, DzÀgÉ £À£Àß vÀAzÉ ¸ÀégÀÆ¥ÀgÁzÀ 
ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ J¯ÉªÀÄgÉAiÀÄ PÁ¬ÄAiÀÄAvÉ vÀªÀÄä ¥Àæw¨sÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄwÛzÁÝgÉ.  
ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀjAzÀ zsÀªÀÄð ¥ÀæZÁgÀPÁÌV ¥ÀæªÁ¸À PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ DUÀæ»¹zÀgÀÄ. DUÀ 
ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ DUÀ° vÀAzÉ, ¤£ÁßeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄvÉÛÃ£É.  vÁªÀÅ PÉÃªÀ® zsÀªÀÄð 
¥ÀæZÁgÀPÀgÀµÉÖÃ C®è,  d£ÀgÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¸ÀàA¢¹ CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ¥ÀjºÁgÀzÉÆqÀ£É 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.  KPÉAzÀgÉ ±ÀgÀtgÀÄ §j ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀ®è.  G¥ÀzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀµÉÖÃ C®è, d£ÀgÀ ¨sÀªÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß §AiÀÄ®Ä ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ dUÀwÛUÉ vÉÆÃj¹ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀgÀÄ. ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ £À£Àß 
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¥ÁætªÀ£ÁßzÀgÀÆ PÉÆmÉÖÃ£É ºÉÆgÀvÀÄ ªÀiÁwUÉ vÀ¥Àà¯ÁgÀ£ÉAzÀÄ ªÀZÀ£À«vÀÛgÀÄ. ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ 
§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀ£ÀÄß D®AV¹zÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ J¯Áè ±ÀgÀtgÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆAqÀgÀÄ.  ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä ªÀÄ£ÀzÀ EZÉÒ EAzÀÄ ¥sÀ°¹vÀÄ.  D ²ªÀ¤AzÀÄ  £À£Àß ªÉÄÃ¯É PÀgÀÄuÉ vÉÆÃjzÁÝ£É JAzÀÄ 
¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆAqÀÄ ªÀÄgÀÄ¢£ÀªÉ ²æÃ±ÉÊ® ¥ÀªÀðvÀzÀvÀÛ ¥ÀæAiÀiÁt ¨É¼É¹zÀgÀÄ. 

²æÃ±ÉÊ® ¥ÀªÀðvÀ 
»ÃUÉ ¥ÀæZÁgÀ-UÉÊAiÀÄÄvÀÛ, UÉÊAiÀÄÄvÀÛ ²æÃ±ÉÊ® ªÀiÁUÀðªÁV £ÀqÉzÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ 

²æÃVjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀgÀÄ. ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃUÀ É̈ÃPÁzÀgÉ PÀrzÁzÀ zÀlÖ CgÀtåUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ 
ZÀPÀÌ®Ä ¥ÀªÀðvÀ ±ÉæÃtÂUÀ¼À£ÀÄß Kj E½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀåªÁzÀ ªÀiÁvÁVvÀÄÛ.  EAxÀ ¥ÀªÀðvÀ 
±ÉæÃtÂUÀ¼À°è ºÉÆÃV vÀ¥Àà¸ÀÄì ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ C¸ÁzsÀåªÁzÀ ªÀiÁvÀÄ. ²ªÀ±ÀgÀt 
ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ²æÃVj ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄwÛzÀÝAvÉ CgÀtåzÀ°è£À PÀÆægÀ ¥ÁætÂUÀ¼À°è ¸ËªÀÄåªÁV CªÀgÀ£ÀÄß 
¸ÁéUÀw¹zÀªÀÅ.  ¥ÀQëUÀ¼É®è ºÁr ºÉÆUÀ¼ÀvÉÆqÀVzÀªÀÅ. ºÀÆVqÀUÀ¼É®è vÀªÀÄä°è CqÀV¹lÖAvÀºÀ 
ºÀÆUÀ¼À£É®è ZÉ®èvÉÆqÀVzÀªÀÅ. VqÀ ªÀÄgÀUÀ¼ÉÀ̄ Áè ¸ÁéUÀvÀPÉÌ ¤AvÀªÀÅ. PÀ®Äè §AqÉUÀ¼À®è eÉÊPÁgÀ 
£ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀ ºÉÆ«Ää¸ÀvÉÆqÀVzÀªÀÅ.  »ÃUÉ ErÃ ¥ÀªÀðvÀªÀÄAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÉÃ 
ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ ¸ÁéUÀvÀPÉÌ CtÂAiÀiÁV PÀAUÉÆ½¸ÀvÉÆqÀVvÀÄÛ. 

D£ÀAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÉÆÃµÀPÉÌ ¥ÁgÀªÉÃ EgÀ°®è. D ¸ÀÜ¼ÀzÀ°èAiÉÄÃ d¥À vÀ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÉÊAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¹zÀgÀÄ. vÀ£ÀUÉ vÁ UÀÄgÀÄªÁV vÀ£ÀUÉ vÁ ¨sÀPÀÛ£ÁV vÀ£Àß°è vÁ£ÉÃ 
¹¢ÞUÉÆAqÀÄ vÀ£ÀÄ ªÀÄ£À, ¨sÁªÀ ¨sÀQÛUÀ¼À£É®è PÉÃA¢æPÀj¹, KPÀavÀÛ ¨sÁªÀ¢AzÀ zsÁå£À¸ÀPÀÛ£ÁV 
¸ÁzsÀ£ÉUÉ PÀÄ½vÀgÀÄ.  LPÀå¸ÀÜ¼ÀzÀ°è LPÀå£ÉÃ CAUÀ¸ÀÜ®ªÉ¤¹zÀgÀÄ.  avï±ÀQÛ ¸ÀªÀÄgÀ¸À ¨sÀQÛ, 
¸Àzï¨sÁªÀ ºÀ¸ÀÛ ºÀÈzÀAiÀÄªÉÃ ªÀÄÄRªÁV, vÀÈ¦ÛAiÉÄÃ ¥ÀzÁxÀðªÁV, ¸ÀÄvÀÈ¥ÀÛ ¥Àæ¸ÁzÀªÁ¬ÄvÀÄ.  
DvÀävÀvÁéAUÀªÁ¬ÄvÀÄ.  DeÁÕ ZÀPÀæzÀ°è NAPÁgÀ ¥ÀætªÀÄ EªÉ®èªÀÇ LPÀåzÀ°è gÀÆ¥ÀUÉÆAqÀªÀÅ.  
DUÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ, ¸ÁPÁëvÀ ²ªÀ£À gÀÆ¥ÀUÀ¼ÁzÀ EªÀgÀ ¨sÁªÀ, ¨sÀQÛ, ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ªÉÄaÑzÀ D 
²ªÀ£ÉÃ ¥ÀævÀåPÀëUÉÆAqÀÄ ¯ÉÆÃPÀ PÀ̄ ÁåuÁxÀðªÁV CªÀgÀ PÁAiÀÄPÀzÀ C¸ÀÛçªÁzÀ gÉA¦UÉAiÀÄ£ÀÄß 
zÀAiÀÄ¥Á°¸À É̈ÃPÀÄ.  D gÉA¦UÉ vÁ£ÀÄ AiÀiÁªÀ À̧Ü¼ÀzÀ°è CªÀ±Àå C¤ªÁAiÀÄðªÉ¤¸ÀÄªÀÅzÉÆÃ C°è 
CzÀ£ÀÄß ¨sÀÆ«ÄUÉ ¸Àà²ð¹zÀgÉ ¸ÁPÀÄ, s̈ÀÆ«Ä¬ÄAzÀ ¤ÃgÀÄ vÀ¤ßAzÀ vÁ£ÉÃ ºÉÆgÀºÉÆ«Ää  
¤gÀAvÀgÀªÁV ¤ÃgÀÄ ºÀjAiÀÄÄªÀÅzÉAzÀÄ ºÉÃ½ ªÀgÀªÀ¤ßvÀÄÛ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄªÀ£ÀÄ. »ÃUÉ 
ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ²æÃ±ÉÊ¯ ¥ÀªÀðvÀzÀ°è LPÀå¸ÀÜ® ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ªÀÄÄV¹PÉÆAqÀÄ 
¸ÁPÁëvÀ ²ªÀ£À gÀÆ¦UÀ¼ÁV C°èAzÀ zsÀªÀÄð ¥ÀæZÁgÀUÉÊAiÀÄÄvÀÛ PÀUÀÄÎAr UÁæªÀÄPÉÌ §AzÀÄ 
vÀ®Ä¦zÀgÀÄ. 

PÀUÀÄÎAr UÁæªÀÄ  

ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ²æÃ±ÉÊ® ¥ÀªÀðvÀ¢AzÀ ºÉÆgÀlÄ vÀªÀÄä ¥ÀæZÁgÀ AiÀiÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
f¯ÉèAiÀÄ ¦jAiÀiÁ¥ÀlÖt vÁ®ÆQ£À PÀUÀÄÎAr JA§ UÁæªÀÄzÀ°è £É¯É ¤AvÀgÀÄ.  £É¯É ¤AvÀ 
ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ, ¤vÀå G¥ÀzÉÃ±À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.  §½UÉ 
§AzÀ ¨sÀPÀÛjUÉ D²ðªÀð¢¹ CªÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¹ ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 
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¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.  C®èzÉ ªÀiÁAiÀiÁ ªÀiÁl ¨sÀÆvÀ ¦±Áa ºÀ®ªÁgÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄvÁÛ 
C¸ÁzsÀåªÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EzÀ£ÀÄß PÀAqÀ d£ÀgÀÄ EAvÀºÀÀ ªÀÄºÁ£ï ±ÀgÀt 
¸ÁPÀëvÀ ²ªÀ£À ¸ÀégÀÆ¦AiÀiÁVzÁÝgÉAzÀÄ d£ÀgÀÄ w½AiÀÄ vÉÆqÀVzÀÝgÀÄ. §AzÀ ¨sÀPÀÛgÉ®èjUÀÆ 
D²ÃðªÀ¢¹ ªÀÄÄAzÉ ¥ÀæAiÀiÁt ¨É¼É¹zÀgÀÄ. PÀUÀÄÎArAiÀÄ°è ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ ªÀÄoÀÀ, ºÉAa£À 
ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÀÄ£É, ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°è zÉÃªÀgÀ PÉÆÃuÉ, ¥ÀPÀÌzÀ°è ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ 
zÉÃªÀ¸ÁÜ£À«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EA¢UÀÆ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

ºÀgÀ¼É PÉëÃvÀæzÀ ªÀÄ»ªÉÄ 

zsÀªÀÄð ¥ÀæZÁgÀUÉÊAiÀÄvÀÛ ºÀgÀ¼É JA§ UÁæªÀÄPÉÌ §AzÀgÀÄ.  ¥ÀæPÀÈw ¸ËAzÀAiÀÄð¢AzÀ 
PÀÆrgÀÄªÀ F UÁæªÀÄªÀÅ ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ f¯ÉèAiÀÄ PÉÆ¼ÉîÃUÁ® vÁ®ÆPÀÄ ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ 
f¯ÉèAiÀÄ°è §gÀÄvÀÛzÉ. PÁªÉÃj £À¢AiÀÄ zÀqÀzÀ°ègÀÄªÀ F UÁæªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ, 
HgÀ ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀ aPÀÌ D®zÀ ªÀÄgÀzÀ PÉ¼ÀUÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀgÀÄ.  EzÀ£ÀÄß w½zÀ D UÁæªÀÄzÀ 
d£ÀgÀÄ CªÀgÀ §½UÉ §gÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. DUÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå, vÁ£ÀÄ zsÀªÀÄð ¥ÀæZÁgÀPÁÌV 
§¸ÀªÀPÀ̄ Áåt¢AzÀ §A¢zÉÝÃ£ÉAzÀÄ ¥ÀjZÀ¬Ä¹ PÉÆAqÀgÀÄ.  CªÀgÉ®ègÀ£ÀÄß MAzÉqÉ ¸ÉÃj¹ 
§¸ÀªÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß, ªÀZÀ£À, eÁw, ªÀÄvÀ ¥ÀAxÀUÀ¼À §UÉÎ G¥ÀzÉÃ±À UÉÊAiÀÄÄvÀÛ PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 
C°èAiÉÄÃ G½zÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. 

MAzÀÄ ¢£À Hj£À d£ÀgÀÄ C¥Áà ºÀgÀ¼ÀAiÀiÁå vÀAzÉAiÀÄªÀgÉ ªÀÄ¼ÉUÁ® §AvÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ 
¸ÁªÀÅ £ÉÆÃ«£À ªÀÄzsÉå §zÀÄPÀÄvÉÛÃªÉ. PÁªÉÃj CªÀÄä£À C¨sÀðl ºÉÃ¼ÀwÃgÀzÀÄ.  £À¢ vÀÄA© 
§AvÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ HgÉÃ ©lÄÖ ºÉÆÃUÀ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwAiÀÄ vÀªÀÄä C¼À®£ÀÄß 
vÉÆÃrPÉÆAqÀgÀÄ. CzÀÄ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É CUÁzsÀªÁzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁrvÀÄ. PÉÆ£ÉUÉÆAzÀÄ ¢£À ¤zsÁðgÀ ªÀiÁrAiÉÄÃ ©lÖgÀÄ.  D 
UÀAUÁªÀiÁvÉUÉ (PÁªÉÃgÀªÀiÁä) AiÀiÁªÀ jÃwAiÀiÁV DgÁ¢ü¸À̈ ÉÃPÀÄ CªÀ½AzÀ ºÉÃUÉ ªÀgÀ 
¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ aAvÀ£ÉUÉÆ¼ÀUÁzÀgÀÄ. MAzÀÄ ±ÀÄ¨sÀ¢ªÀ£ÀÄß UÉÆvÀÄÛ¥Àr¹ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÁzÀ 
ªÀÄºÉÃ±À¸ÀÜ® ¥Áæt°AUÀ ¸ÀÜ®, dAUÀªÀÄ ¸ÀÜ® EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MAzÁV¹ PÀptAiÉÆÃUÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
vÉÆqÀVzÀgÀÄ. DUÀ «µÀÄÚ ±ÀQÛAiÀiÁzÀ ¤ÃgÀÄ F±ÀégÀ¤AzÀ ªÁAiÀÄÄ ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀzÁ²ªÀ¤AzÀ 
DPÁ±ÀvÀvÀéUÀ¼ÀÄ LPÀåzÀ°è MAzÁV¹ KPÀPÁ®zÀ°è £ÀqÉzÀ AiÉÆÃUÀ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¥sÀ®¢AzÀ ¥ÀævÀåPÀëUÉÆAqÀ 
UÀAUÁªÀiÁvÉAiÀÄªÀjUÉ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ £À£Àß ¨sÀPÀÛgÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À̈ ÉÃPÀÄ vÁ¬ÄÃ JAzÀÄ 
§ºÀ¼À PÀ¤PÀgÀ¢AzÀ  PÉÃ½zÀgÀÄ. CzÀPÉÌ ¥ÀjºÁgÀªÉA§AvÉ UÀAUÁªÀiÁvÉ¬ÄAzÀ ¨É¼ÀPÀÄ PÀAqÀgÀÄ. 
EzÉÃ ªÀgÀªÁV PÁªÉÃj £À¢AiÀÄ ¥ÀæªÁºÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀ°è AiÀÄ±À¸Àì£ÀÄß PÀAqÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ 
fÃªÀ£ÀzÀ°è vÀÈwÃAiÀiÁªÁV CzÀÄãvÀ °Ã¯ÉAiÀiÁVzÉ. 

ºÀgÀ¼É PÉëÃvÀæzÀ ¥ÀªÁqÀ 

PÁªÉÃgÀªÀÄä£À (UÀAUÁªÀiÁvÉ) zÀ±Àð£À ¥ÀqÉzÀ ªÀgÀ¥ÀÄvÀæ ²æÃ ²ªÀ±ÀgÀt ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ²ªÀ 
¥ÀÆeÉUÉÊzÀÄ wgÀÄUÁrzÀ ¨sÀÆ«ÄAiÉÄÃ ºÀgÀ¼É PÉëÃvÀæ. EA¢UÀÆ PÀÆqÁ D ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è AiÀiÁgÀÄ ZÀ¥Àà° 
ºÁQPÉÆAqÀÄ wgÀÄUÁqÀÄªÀÅ¢®è.  ºÁUÉÃ£ÁzÀgÀÆ ºÉÆÃzÀÀgÉ CªÀjUÁUÀ° CxÀªÁ CªÀgÀ 
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ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è MA¢®è MAzÀÄ zÀÄWÀðl£ÉUÀ¼ÀÄ EA¢UÀÆ PÀÆqÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ°èªÉ.  MAzÀÄ ªÉÃ¼É D 
¸ÀÜ¼À¢AzÀ¯ÉÃ ºÉÆÃUÀ É̈ÃPÁzÀgÉ ZÀ¥Àà°UÀ¼À£ÀÄß PÉÊAiÀÄ°è »rzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÉ D 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è£À MAzÀÄ PÀ̄ ÁèUÀ°, ªÀÄuÁÚUÀ° AiÀiÁgÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀAw®è. C£ÉÃPÀgÀÄ 
¥ÀjÃPÉëUÁV C°èAzÀ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃV ªÉÄÊ GgÀÄ¦¤AzÁV §¼À°gÀÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
vÀ¥Àà£ÀÄß CjvÀ ªÉÄÃ¯É D vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ¥ÁàVzÉ JAzÀÄ ¨ÉÃrPÉÆAqÁUÀ £ÉÆÃªÀÅ PÀrªÉÄ 
DzÀAvÀºÀ C£ÉÃPÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¢ªÉ. D MAzÀÄ JPÀgÉ d«ÄÃ¤£À°è£À ªÀÄtÄÚ D Hj£À M§â 
ºÉtÄÚ ªÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°è EgÀÄªÀ vÀ£Àß ºÉÆ®PÉÌ ºÁQPÉÆAqÀ¼ÀÄ.  D vÀAzÉ D²ÃªÁðzÀ¢AzÀ ¨É¼É 
ZÉ£ÁßV §gÀ¯ÉAzÀÄ vÀPÀgÁj vÉÆÃlPÉÌ ªÀÄtÄÚ ºÁQ PÉÆAqÀ¼ÀÄ.  ¨É¼É K£ÉÆÃ ZÉ£ÁßV 
¨É¼É¬ÄvÀÄ.  ¥sÀ®ªÀÅ PÀÆqÀ ZÉ£ÁßV §AvÀÄ DzÀgÉ D ErÃ vÉÆÃlzÀ ¨É¼ÉAiÀÄ®è PÀ»AiÀiÁVvÀÄ.  
AiÀiÁgÀÄ w£ÀÄßªÀ ºÁV®è.  zÀ£ÀUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ ªÀÄÄlÖ°®è.  »ÃUÉÃPÉ JAzÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÉÃ «ZÁgÀ 
ªÀiÁrPÉÆAqÁUÀ vÁ£ÀÄ ªÀiÁrzÀ vÀ¥Àà£ÀÄß Hj£ÀªÀjUÉ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ.  CA¢¤AzÀ EA¢£ÀªÀgÉUÉ 
AiÀiÁgÀÄ K£À£ÀÆß D ¸ÀÜ¼À¢AzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀAw®è.  D JgÀqÀÄ JPÀgÉ 
d«ÄÃ¤£À ªÀiÁ°ÃPÀ¤UÉ »ÃUÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.  CªÀgÀÄ ²æÃ ªÉAPÀlPÀÈµÀÚAiÀÄå CAiÀÄåAUÁgÀ, EªÀgÀÄ 
¨ÁæºÀätgÀÄ, PÉÆ¼ÉîUÁ® vÁ®ÆQ£ÀªÀgÀÄ, EªÀgÀÄ vÁªÀÅ ªÀiÁrzÀ vÀ¦àUÁV vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ d«ÄÃ£ÀÄ 
zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀPÁÌV ©lÄÖPÉÆnÖzÁÝgÉ. 

G¼À« CgÀtå ¥ÀæªÉÃ±À 

²æÃ ²ªÀ±ÀgÀt ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ºÀgÀ¼É UÁæªÀÄ¢AzÀ ºÉÆgÀlÄ C®è°è ¥ÀæZÁgÀUÉÊAiÀÄÄvÀÛ 
EA¢£À GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ f¯ÉèAiÀÄ G¼À« ¨ÉlÖUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ zÀlÖªÁzÀ CgÀtåªÉÇAzÀ£ÀÄß 
PÀAqÀgÀÄ.  C°èAiÀÄ gÀªÀÄtÂÃAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð, ¸ÉÆUÀ À̧£ÀÄß PÀAqÀÄ ªÀÄ£À¸ÉÆÃvÀgÀÄ.  C°ègÀÄªÀ ªÀ£Àå 
¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß DPÀ¶ð¹zÀªÀÅ. »ÃUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄ §gÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CªÀjUÉ 
¨ÁAiÀiÁjPÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ.  ¸ÀÄvÀÛ®Æ J®Æè ¤Ãj®è.  E°è£À ¥ÁætÂ ¥ÀQëUÀ¼À UÀw ºÉÃUÉAzÀÄ 
aAw¸ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ.  EzÀ£Éß®è aAw¹zÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ PÉ®ªÀÅ ¢ªÀ¸ÀUÀ¼ÁzÀgÀÆ E¯Éè EzÀÄÝ 
«ZÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛ PÀÄ½vÀgÀÄ. DzÀgÉ ºÀ¹ªÀÅ ¤ÃgÀrPÉ ºÉZÁÑUÀvÉÆqÀVvÀÄÛ. ªÀÄÄAzÉÃ£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ zÁj PÁtzÉ ²ªÀ£ÁªÀÄ ¸Àäj¸ÀÄvÀÛ vÀªÀÄä°ègÀÄªÀ gÉA¦UÉ¬ÄAzÀ D ¨ÉlÖPÉÌ 
ZÀÄaÑzÁUÀ C°èAzÀ ¤ÃgÀÄ zsÁgÀPÁgÀªÁV ºÀjzÀÄ §gÀvÉÆqÀVvÀÄ. CA¢¤AzÀ EA¢£ÀªÀgÉUÉ 
CzÀÄ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£À PÀÄAqÀ, ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£À a®ÄªÉÄ JAzÀÄ ¥ÀæSÁåvÀªÁVzÉ.  DUÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ 
¤ÃgÀÄ PÀÄrzÀÄ ¥Àæ¸ÁzÀ ¹éÃPÀj¹zÀgÀÄ. 

a®ÄªÉÄ UÀÄAqÀUÀ¼À ªÀÄ»ªÉÄ  

D±ÀÑAiÀÄðzÀ ¸ÀAUÀwAiÉÄAzÀgÉ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£À a®ÄªÉÄ CxÀªÁ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£À PÀÄAqÀªÉAzÀÄ 
¥ÀæSÁåvÀªÁzÀ PÀÄAqÀUÀ¼À°è MAzÀÄ vÀtÂÚÃj£À PÀÄAqÀ E£ÉÆßAzÀÄ ©¹ ¤Ãj£À PÀÄAqÀUÀ¼ÁV ºÉÆgÀ 
ºÉÆªÀÄÄävÀÛ°ªÉ.  d£ÀjUÉ AiÀiÁªÀ vÉÆAzÀgÉ DUÀ¨ÁgÀzÀÄ, PÉÆgÉªÀ ZÀ½AiÀÄ°è vÀtÂÚÃj£À ¸Áß£À 
zÉÃºÀPÉÌ C¥ÁAiÀÄªÉAzÀÄ CjvÀÄ »ÃUÉ ªÀiÁrgÀ É̈ÃPÀ®èªÉÃ? gÀPÀëPÀ¼ÁV vÀ£Àß£ÀÄß £É£À¹zÀ¯ÉèÉ¯Áè 
ªÀgÀªÁV §AzÀÄ zsÀgÉAiÀiÁV ºÀjzÀÄ §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ F PÀÄAqÀUÀ¼ÉÃ ¸ÁQëUÀ¼ÁVªÉ. F PÀÄAqÀUÀ¼À 
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ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ°è UÀÄqÀØªÀ£ÀÄß CUÉzÀÄ UÀÄºÉAiÀiÁV ªÀiÁr C°èAiÉÄÃ PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ vÀ¥Àà¸ÀìÀ£ÀÄß 
DZÀj¹zÁÝgÉ. FUÀ®Ä PÀÆqÁ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£À UÀ« D PÀÄAqÀUÀ¼À (gÀhÄj) ªÉÄÃ¯É EzÉ.  ªÉÄÃ¯É 
UÀ«, PÉ¼ÀUÉ aªÀÄÄäwÛgÀÄªÀ ¤Ãj£À PÀÄAqÀUÀ¼ÀÄ EªÉ. ²ªÀ±ÀgÀt ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ¤vÀå ¸Áß£À ªÀiÁr 
ºÀgÀ (ªÀÄºÁzÉÃªÀ) £À£Àß DgÁ¢ü¹ D ºÀgÀ£À£ÀÄß ¥ÀævÀåPÀë PÀAqÀÄ D²ÃªÁðzÀ ¥ÀqÉzÀgÀÄ.  
EA¢UÀÆ PÀÆqÁ D PÀÄAqÀzÀ ºÀwÛgÀ ¤AvÀÄ ºÀgÀºÀgÀ ªÀÄºÁzÉÃªÀ JAzÀÄ PÀÆVzÀgÉ PÀÄAqÀzÀ°è£À 
§ÄUÉÎUÀ¼ÀÄ eÉÆÃgÁV ºÉÆgÀ §AzÀÄ ¤ÃgÀ£À gÀ s̈À¸ÀªÀÅ ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀ£ÀÄß EA¢UÀÆ PÀÆqÁ 
¥ÀævÀåPÀëªÁV PÁt§ºÀÄzÁVzÉ. CzÀPÁÌV EªÀÅUÀ½UÉ a®ÄªÉÄAiÀÄ UÀÄAqÀUÀ¼ÉAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ §A¢zÉ. 

¹ÃUÀÄt¹ PÉëÃvÀæzÀ ªÀÄ»ªÉÄ 

G½ªÉ CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±À¢AzÀ PÀj¨ÉlÖzÀ ¨sÀ̧ ÀäªÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ ºÉÆgÀl ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå 
zsÀªÀÄð ¥ÀæZÁgÀUÉÊAiÀÄÄvÀÛ PÀ̄ Áåt ªÀiÁUÀðªÁV §gÀÄwÛzÀÝgÀÄ.  ©eÁ¥ÀÆgÀ f¯ÉèAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹ 
§gÀÄwÛgÀÄªÁUÀ «±Á® ªÀÄgÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄAvÉ PÀAUÉÆ½¸ÀÄwÛgÀÄªÀ §AdgÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß PÀuÁÚgÉ 
PÀAqÀgÀÄ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 50-60 Q.«ÄÃ. ªÁå¦ÛAiÀÄ°è J®Æè CªÀjUÉ ¥sÀ®ªÀvÁÛzÀ ¨sÀÆ«Ä PÁt°®è.  
DzÀgÉ C®è°è PÉ®ªÀÅ UÁæªÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀªÀÅ.  EAxÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è EªÀgÀÄ §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? 
zÀ£ÀPÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤Ãj®èzÉ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀuÁÚgÉ PÀAqÀgÀÄ.  PÀgÀÄ¼ÀÄ ZÀÄgï JA¢vÀÄÛ.  
£ÉÆAzÀªÀgÀÄ, PÀµÀÖzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÀAqÀgÉ D ±ÀgÀt£À PÀgÀÄ¼ÀÄ PÀgÀUÀÄwÛvÀÄÛ.  CzÉÃ zsÁå£À 
ªÀiÁqÀÄvÀÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛ §gÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¹ÃUÀÄtÂ¹¬ÄAzÀ 2 Q.«ÄÃ. CAvÀgÀzÀ°è EgÀÄªÀ aPÀÌzÁzÀ 
D®zÀ ªÀÄgÀzÀ PÉ¼ÀUÉ PÀÄ½vÀgÀÄ.   

±ÀgÀtgÀ ªÁtÂ, G¥ÀzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä §gÀÄªÀªÀgÀ ¸ÀASÉå ¢£ÉÃ ¢£ÉÃ ºÉZÀÑvÉÆqÀVvÀÄ. 
EªÀgÀ ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ ¤Ãj£À ¸ÀªÀÄ¸Éå §UÉÎ PÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¹, vÀAzÉ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀzÁ 
¤Ãj£À vÉÆAzÀgÉ EzÉ. EzÀ£ÀÄß vÁªÀÅ ºÉÃUÁzÀgÀÄ ªÀiÁr ªÀiÁUÀð vÉÆÃgÀ É̈ÃPÉAzÀÄ ¨sÀAiÀÄ 
¨sÀQÛ¬ÄAzÀ ¨ÉÃrPÉÆAqÀgÀÄ. DUÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ d£ÀgÀ ¨sÀQÛUÉ ªÉÄaÑ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ 
ºÉÃ½zÀgÀÄ.  ¤ªÉÄä®ègÀ £ÉÆÃªÀÅ £À£ÀUÉ CxÀðªÁVzÉ. vÁªÀÅ ¸Áß£À ªÀiÁr ¥ÀÆeÁ ¥ÁoÀ ªÀÄÄV¹ 
ºÀuÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É «¨sÀÆw zsÀj¹ £Á¼É §¤ßgÉAzÀÄ ºÉÃ½ ¸ÀAvÉÊ¹ PÀ¼ÀÄ»¹zÀgÀÄ.  CAzÀÄ gÁwæ 
¸Áß£À ªÀiÁr zsÁå£À¸ÀPÀÛgÁV PÀÄ½vÀÄ AiÉÆÃUÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è °Ã£ÀªÁzÀgÀÄ. ²ªÀ£À£ÀÄß DgÁ¢ü¹zÀgÀÄ.  
vÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ°è£À gÉA¦UÉ¬ÄAzÀ ¨sÀÆ«ÄUÉ ¸Àà²ð¹ ªÀÄtÄÚ ¸ÀjAiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ ¤ÃgÀÄ ¨sÀÆ«Ä¬ÄAzÀ 
GQÌ ºÉÆgÀ §AzÀÄ zsÁgÁPÁgÀªÁV ºÀjAiÀÄ vÉÆqÀVvÀÄÛ.  ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ºÀ¢£ÉÊzÀÄ Cr 
CAvÀgÀzÀ°è ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉ gÉA¦UÉ¬ÄAzÀ CUÉzÀgÀÄ.  C°è PÀÆqÀ ¤ÃgÀÄ zsÁgÁPÁgÀªÁV 
ºÉÆgÀa«Ää ºÀjAiÀÄ vÉÆqÀVvÀÄÛ. 

¨É¼ÀUÁzÀ vÀPÀët HgÀ d£ÀgÉ®ègÀÆ PÁvÀÄgÀªÁV ¨ÉÃUÀ É̈ÃUÀ£É ¸Áß£À, ¥ÀÆeÉUÉÊzÀÄ «¨sÀÆw 
zsÀj¹ §gÀvÉÆqÀVzÀÝgÀÄ.  ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ D®zÀ ªÀÄgÀzÀ PÉ¼ÀUÉ zsÁå£ÀªÀÄUÀßgÁVzÀÝgÀÄ.  JgÀqÀÄ 
PÀqÉ¬ÄAzÀ ¤ÃgÀÄ vÀ¤ßAzÀ vÁ£ÉÃ ºÉÆgÀ ºÉÆªÀÄÄäwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀuÁÚgÉ PÀAqÀ d£ÀgÀ ¸ÀAvÉÆµÀPÉÌ 
¥ÁgÀªÉÃ EgÀ°®è.  ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀjUÉ eÉÊPÁgÀ ºÁQzÀgÀÄ J®ègÀÆ ¨sÀQÛ¬ÄAzÀ ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£À 
¥ÁzÀªÀ£ÀÄß CzÉÃ ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼ÉzÀÄ ¥ÀÆeÉUÉÊzÀÄ ¥ÀÄ¤ÃvÀgÁzÀgÀÄ. ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ PÉ®ªÀÅ 
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¢£ÀUÀ¼ÀÄ C°èAiÉÄÃ EzÀÄÝ, §½PÀ CªÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ PÀ̄ ÁåtPÉÌ ºÉÆgÀqÀ®Ä ¹zÀÞgÁzÀgÀÄ. F jÃw 
ºÀgÀ¼ÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ ¥ÀªÁqÀUÀ¼À°è EA¢£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiË®å PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
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