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Abstract: 

¸ÀªÀiÁdzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqȨ́ ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ MnÖUÉ ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ «²µÀÖ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
gÀZÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. ¸ÁªÀiÁfPÀ gÀZÀ£É ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁfPÀ 
fÃªÀ£ÀzÀ°è£À PÀæªÀÄ§zÀÞvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ C¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 
¥ÀæwgÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÁªÀiÁfPÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁV eÁwAiÀÄ£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¹zÁUÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À°è CzÀÄ vÀ£Àß £É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ºÁUÀÆ eÁwAiÀÄÄ ¸ÀÛgÀªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ªÀÄºÀvÀézÀ 
¥ÁvÀæªÀ»¹zÉ. CAvÀºÀ eÁw ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è D¢°AUÁAiÀÄvÀ eÁwAiÀÄÄ vÀ£Àß C¹ävÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆArzÉ. 
zsÁ«ÄðPÀªÁV °AUÁAiÀÄvÀ vÀvÀézÀrAiÀÄ°è §gÀÄªÀ D¢°AUÁAiÀÄvÀgÀÄ J¯Áè °AUÁAiÀÄvÀgÀÄ MAzÉÃ JA§ 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ºÉÆA¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ vÀªÀÄä ¥ÀævÉåÃPÀvÉ, ¸ÁªÀiÁfPÀ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉ, DZÀgÀuÉ À̧A¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼À°è 
««zsÀ jÃwAiÀÄ°è ªÀåvÁå¸À ºÉÆA¢zÁÝgÉ. ¥Àæ À̧ÄÛvÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ D¢ °AUÁAiÀÄvÀgÀ°è£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
zsÁ«ÄðPÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀAZÀ®£ÉAiÀÄ°è GAlÄªÀiÁrgÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À 
ªÉÄÃ¯É ¨É¼ÀPÀÄ ZÉ®ÄèvÀÛzÉ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è PÀ®§ÄgÀV f¯ÉèAiÀÄ C¥sÀd®¥ÀÄgÀ vÁ®ÆQ£À D¢ °AUÁAiÀÄvÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ M¼À¥Àr¸À¯ÁVzÉ.  
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¦ÃpPÉ  

¨sÁgÀvÀzÀ°è eÁw ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ eÁwUÀ¼À£ÀÄß 
DzsÀj¹zÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀVÃðPÀgÀtzÀ ªÀiÁzÀj 
d£ÁAVÃAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ. eÁwAiÀÄÄ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ ¥Àæ§® CA±ÀªÁVzÉ. 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ eÁwUÀ¼À 

««zsÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ ¥Àæ À̧ÄÛvÀzÀ°è 
ªÀÄºÀvÀé ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉ. EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è 
¥ÀæªÀÄÄRªÁV D¢ °AUÁAiÀÄvÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
PÀÄjvÁzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ «²µÀÖªÁzÀÄzÁVzÉ. 
°AUÁAiÀÄvÀ zsÀ«ÄðAiÀÄgÀ ªÀÄÆ® ¸Àé̈ sÁªÀªÉÃ 
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©ü£ÀßvÉ CªÀjªÀgÉ£ÀßzÉÃ fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄPÁÌV 
««zsÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À£ÀÄß PÀæ«Ä¹zÀÞ ¥ÀæeÉUÀ¼À£Éß¯Áè 
MUÀÆÎr¹ CªÀgÀ Q«UÀ¼À°è CµÁÖªÀgÀt, 
¥ÀAZÁZÁgÀUÀ¼À ªÀÄAvÀæªÀ£ÀÆß¢ PÁAiÀÄPÀ 
zÁ¸ÉÆÃºÀ ¥Àæ¸ÁzÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÀiË°åPÀ 
vÀvÁézsÁjvÀ ºÉÆ¸À ¸ÀªÀiÁdzÀ ¸ÀÈ¶ÖUÉ PÁgÀtgÁzÀ 
§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ErÃ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¹ 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß zÉÃUÀÄ®ªÁV¹ KPÀzÉÃªÉÇÃ¥Á¸À£ÉAiÀÄ 
¸ÀgÀ¼À ¸ÀÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. ºÁUÁV CªÀgÀ 
C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥Á®PÀgÁzÀ 
°AUÁAiÀÄvÀgÀÄ EA¢UÀÆ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ 
¥Àæ§ÄzÀÞ ¸ÀªÀiÁdzÀ MAzÀÄ CA±ÀªÁVzÉ. ºÁUÁV 
zsÁ«ÄðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è£À 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ eÁwªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ºÀ®ªÁgÀÄ 
jÃwAiÀÄ°è §zÀ¯ÁUÀÄvÁÛ §A¢zÉ. 
°AUÁAiÀÄvÀgÀ°è£À C£ÉÃPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÁVªÉ.  

¸Á»vÁåªÀ¯ÉÆÃPÀ£À  

azÁ£ÀAzÀªÀÄÆwð, JA. (1986) 
“°AUÁAiÀÄvÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ”, F PÀÈwAiÀÄ°è 
°AUÁAiÀÄvÀ ¸Á»vÀå, zsÀªÀÄð, ¸ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÀªÀiÁdzÀ°è ºÉÃVªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ °AUÁAiÀÄvÀgÀ ªÀÄÆ® ºÁUÀÆ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 
w½AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. C®èzÉ 
°AUÁAiÀÄvÀgÀ ªÀÄÆ® ¥ÀæUÀwAiÀÄ §UÉÎ w½AiÀÄ®Ä 
¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. °AUÁAiÀÄvÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ 
MAzÀÄ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ MAzÀÄ gÀÆ¥À JAzÀÄ 
w½AiÀÄ¯ÁVzÉ JA§ÄzÁV EzÀgÀ°è «ªÀj¹zÁÝgÉ. 

PÀ®§ÄVð JA.JA. (2009) “°AUÁAiÀÄvÀ”, 
F UÀæAxÀzÀ°è °AUÁAiÀÄvÀ, «ÃgÀ±ÉÊªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
EAzÀÄ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÉA§AvÉ §¼À À̧ÄvÁÛ 
§gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. F ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ £ÉÊdvÉAiÀÄ CxÀðzÀ°è 
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÉÃ? EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ 

¥ÁæaÃ£À? JA§ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ 
DgÀA¨sÀ¢AzÀ®Æ GzÀã«¹ªÉ JA§ 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß F UÀæAxÀzÀ°è w½¹zÁÝgÉ. 

±À²PÁAvÀ ¸ÀAUÀ£Á¼ï ªÀÄoï (1992) gÀªÀgÀÄ 
«ÃgÀ±ÉÊ«¸ÀªÀiï JA§ DAUÀè UÀæAxÀzÀ°è «ÃgÀ±ÉÊªÀ 
zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ¸ÁÜ¦¹ 
°AUÁAiÀÄvÀgÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ £ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß 
d£ÀgÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è 
¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. EzÀjAzÀ 12£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è 
±ÁAw ¸ËºÁzÀðvÉAiÀÄÄ ºÀgÀrvÀÄ. §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ 
°AUÁAiÀÄvÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ¹zÁÞAvÀ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁrzÁÝgÉAzÀÄ w½¹zÁÝgÉ. 

CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

1. D¢ °AUÁAiÀÄvÀgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

2. D¢ °AUÁAiÀÄvÀgÀ zsÁ«ÄðPÀ 
DZÀgÀuÉUÀ¼£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ºÉÃ½PÉ  

¥Àæ À̧ÄÛvÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á CzsÀåAiÀÄ£À «µÀAiÀÄªÁzÀ 
“D¢ °AUÁAiÀÄvÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥ÀjªÀvÀð£É : 
zsÁ«ÄðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ” 
JA§ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 

d£À¸ÀASÉå ªÀiÁzÀj 

¥Àæ À̧ÄÛvÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁÌV PÀ®§ÄgÀV f¯ÉèAiÀÄ 
C¥sÀd®¥ÀÄgÀ vÁ®ÆQ£À 40 d£À D¢ 
°AUÁAiÀÄvÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀªÀgÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ 
ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÁßV DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁVzÀÄÝ, 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀAzÀ±Àð£À C£ÀÄ¸ÀÆaAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀ̄ É 
ºÁPÀ¯ÁVzÉ. CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ ¸ÀgÀ¼À AiÀiÁzÀÈaÒPÀ 
ªÀiÁzÀj «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.  
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¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ  

¥Àæ À̧ÄÛvÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è ªÀiÁ»w 
¸ÀAUÀæºÀuÉUÁV ªÉÊeÁÕ¤PÀ vÀAvÀæ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ PÉëÃvÁæzsÀåAiÀÄ£À PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 
EzÀjAzÀ UÀÄuÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀ 
¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁVzÉ. 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ»¸À®Ä ªÀiÁ»wzÁgÀjUÉ ¸ÀAzÀ±Àð£À 
C£ÀÄ¸ÀÆaAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀ, «µÀAiÀÄ 
¥ÀjtÂvÀgÀ, vÀdÕgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ gÀÆ¦¹, 
¥ÀÆªÀð ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼À¥Àr¹, ªÀiÁ»w 
¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁVzÉ. 

ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæºÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ 

¥Àæ À̧ÄÛvÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
ªÀÄÆ® ªÀÄvÀÄÛ D£ÀÄµÀAVPÀ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ 
ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁVzÉ.  ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß  ¸ÀAzÀ±Àð£À C£ÀÄ¸ÀÆa ªÀÄvÀÄÛ 
PÉëÃvÀæPÁAiÀÄð «zsÁ£À §¼À¹PÉÆAqÀÄ 
¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁvzÉ. D£ÀÄµÀAVPÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀæPÀnvÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ, UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ, 
¥Àæ§AzsÀUÀ¼ÀÄ, ¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ, ªÀiÁ¹PÀ ¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ, 
PÀÄ®§ÄgÀV f¯Áè CAQ-CA±ÀUÀ¼À £ÉÆÃl, 
«±ÀéPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, d£ÀUÀtw zÁR¯Áw, 
CAvÀeÁð® ºÁUÀÆ ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁVzÉ. 

ªÀiÁ»w «±ÉèÃµÀuÉ 

ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, 
vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ««zsÀ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ 
¸ÀAUÀæ»¹zÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀªÁV ºÁUÀÆ UÀÄuÁvÀäPÀ 
«zsÁ£À¢AzÀ «±ÉèÃ¶¹, ¸ÀAPÉÃwPÀgÀt, ¥ÀjµÀÌgÀuÉ, 
ªÀVÃðPÀgÀt ºÁUÀÆ ¸ÀÆaÃPÀgÀtzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ºÁUÀÆ CUÀvÀå«zÀÝµÀÄÖ ¸ÀASÁå±Á¹ÛçÃAiÀÄ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀªÀiÁd±Á¹ÛçÃAiÀÄ 
ZËPÀnÖ£À°è ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸À¯ÁVzÉ. 

PÉÆÃµÀ×PÀ 1: zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
DZÀj¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»wzÁgÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ 

C©ü¥ÁæAiÀÄ DªÀÈwÛ ±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ 
ºËzÀÄ 28 70 
E®è 12 30 
MlÄÖ 40 100.00 

DZÀj¸ÀÄªÀ DZÀgÀuÉ 
DªÀÈwÛ 
(n=28) 

±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ 

§¸ÀªÀ dAiÀÄAw 08 28.50 
AiÀÄÄUÁ¢ 12 42.85 
¢Ã¥ÁªÀ½ 07 25.00 

ªÀÄºÁ£ÀªÀ«Ä 06 21.42 
zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ 

ªÀiÁ»wzÁgÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ «ªÀgÀªÀ£ÀÄß F 
ªÉÄÃ°£À PÉÆÃµÀÖPÀzÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. ¸ÀAzÀ²ðvÀ 
MlÄÖ 40 d£À ¸ÀAzÀ²ðvÀgÀ°è ±ÉÃPÀqÀ 70gÀµÀÄÖ 
¸ÀAzÀ²ðvÀgÀÄ vÁªÀÅ zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
DZÀj¸ÀÄªÀÅzÁV w½¹zÀÄÝ G½zÀ ±ÉÃPÀqÀ 30gÀµÀÄÖ 
¸ÀAzÀ²ðvÀgÀÄ vÁªÀÅ zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
DZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÁV vÀªÀÄä 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹gÀÄvÁÛgÉ. F ªÉÄÃ°£À 
PÉÆÃµÀÖPÀ¢AzÀ ªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÀ zsÁ«ÄðPÀ 
DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä  ªÀiÁ£À¹PÀ £ÉªÀÄä¢, 
¸ÀA¸ÀÌøwUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä 
F ºÀ§â ºÀj¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß zsÁ«ÄðPÀ 
DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÁßV DZÀj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.  

zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉ 
UÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»wzÁgÀgÀ 
C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ «ªÀgÀªÀ£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 2gÀ°è 
¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. ¸ÀAzÀ²ðvÀ MlÄÖ 40 d£À 
¸ÀAzÀ²ðvÀgÀ°è ±ÉÃPÀqÀ 85gÀµÀÄÖ ¸ÀAzÀ²ðvÀgÀÄ 
vÀªÀÄä zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À°è 
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§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÁV w½¹zÀÄÝ G½zÀ 
±ÉÃPÀqÀ 15gÀµÀÄÖ ¸ÀAzÀ²ðvÀgÀÄ vÀªÀÄä zsÁ«ÄðPÀ 
DZÀgÀuÉUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁV®è 
JA§ÄzÁV vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¹gÀÄvÁÛgÉ 

PÉÆÃµÀ×PÀ 2 : zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»wzÁgÀgÀ 

C©ü¥ÁæAiÀÄ 

C©ü¥ÁæAiÀÄ DªÀÈwÛ ±ÉÃPÀqÀªÁ
gÀÄ 

ºËzÀÄ 34 85.00 
E®è 06 15.00 
MlÄÖ 40 100.00 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVgÀÄªÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ 

DªÀÈwÛ 
(n=34) 

±ÉÃPÀqÀªÁ
gÀÄ 

GqÀÄUÉ vÉÆqÀÄUÉ 10 29.41 
DºÁgÀ ¥ÀzÀÞw 18 52.94 
¥ÀÆeÁ PÀæªÀÄ 20 58.82 

F ªÉÄÃ°£À PÉÆÃµÀÖPÀ¢AzÀ 
ªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÀ EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è 
ªÀiÁ»wzÁgÀgÀ GqÀÄUÉ vÉÆqÀÄUÉUÀ½AzÀ »rzÀÄ 
vÀªÀÄä ¥ÀÆeÁ PÀæªÀÄzÀªÀgÉV£À J¯Áè CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
DzsÀÄ¤PÀ fÃªÀ£À±ÉÊ° ºÁUÀÆ MvÀÛqÀzÀAvÀºÀ 
CA±ÀUÀ¼ÀÄ zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀA¢ªÉ. PÉÃªÀ® MAzÀÄ 
DZÀgÀuÉAiÀiÁV DZÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©lÖgÉ 
DZÀgÀuÉUÀ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ vÉÆÃgÀ¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ PÀAqÀÄ§A¢zÉ.  

PÉÆÃµÀ×PÀ 3 D¢ °AUÁAiÀÄvÀgÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»wzÁgÀgÀ 

C©ü¥ÁæAiÀÄ 
C©ü¥ÁæAiÀÄ DªÀÈwÛ ±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ 
ºËzÀÄ 35 87.05 
E®è 05 12.05 
MlÄÖ 40 100.00 

D¢ °AUÁAiÀÄvÀgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»wzÁgÀgÀ 
C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ «ªÀgÀªÀ£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 3gÀ°è 
w½¸À̄ ÁVzÉ. ¸ÀAzÀ²ðvÀ MlÄÖ 40 d£À 
ªÀiÁ»wzÁgÀgÀ°è ±ÉÃPÀqÀ 87.05gÀµÀÄÖ ¸ÀAzÀ²ðvÀgÀÄ 
D¢ °AUÁ¬ÄvÀgÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÁV w½¹zÀÄÝ G½zÀAvÉ 
±ÉÃPÀqÀ 12.05gÀµÀÄÖ ¸ÀAzÀ²ðvÀgÀÄ D¢ 
°AUÁ¬ÄvÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁV®è¢gÀÄªÀÅzÁV vÀªÀÄä 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¹gÀÄvÁÛgÉ. F ªÉÄÃ°£À 
PÉÆÃµÀÖPÀ¢AzÀ w½zÀÄ §gÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ 
ªÀiÁ»wzÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁfPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½UÉ ºÀ®ªÁgÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
PÁgÀtªÁVªÉ. ¸ÀªÀiÁdzÀ°è£À DzsÀÄ¤PÀ 
¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ ºÉÆAzÀÄªÀ°è 
¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¹ªÉ JA§ÄzÁV vÀªÀÄä 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹gÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæ À̧ÄÛvÀ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ PÀAqÀÄ§A¢zÉ.  

CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ ªÀåPÀÛªÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ  

1. ±ÉÃPÀqÀ 70gÀµÀÄÖ ªÀiÁ»wzÁgÀgÀÄ vÁªÀÅ 
zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀÅzÁV, 
G½zÀ ±ÉÃPÀqÀ 70gÀµÀÄÖ vÁªÀÅ zsÁ«ÄðPÀ 
DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÁV 
vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝgÉ. 

2. ±ÉÃPÀqÀ 85gÀµÀÄÖ ªÀiÁ»wzÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä 
zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ 
¼ÁVgÀÄªÀÅzÁV w½¹zÀÄÝ, ±ÉÃPÀqÀ 15gÀµÀÄÖ 
vÀªÀÄä zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À°è  AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁV®è JAzÀÄ w½¹zÁÝgÉ. 

3. ±ÉÃPÀqÀ 87.05gÀµÀÄÖ ¸ÀAzÀ²ðvÀgÀÄ D¢ 
°AUÁAiÀÄvÀgÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÁV w½¹zÀÄÝ, 
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G½zÀAvÉ ±ÉÃPÀqÀ 12.05gÀµÀÄÖ D¢ 
°AUÁAiÀÄvÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁV®è¢gÀÄªÀÅzÁV w½¹zÁÝgÉ.  

G¥À¸ÀAºÁgÀ  

MmÁÖgÉAiÀiÁV D¢ °AUÁAiÀÄvÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è£À eÁUÀwPÀ 
CA±ÀUÀ¼ÀÄ DzsÀÄ¤PÀ fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄAvÀºÀ C£ÉÃPÀ  
¥ÀjuÁªÀÄUÀ½AzÁV ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁUÀÄwÛªÉ ºÁUÀÆ 
wÃgÁ EwÛÃa£À ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
«WÀl£ÉUÀÆ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ LPÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀævÉUÀ¼ÀÄ CvÀåAvÀ 
¥ÀæªÀÄÄRªÁV ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ JzÀÄ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÁVzÉ.  
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